
های منحصر به فردی که دارد، در صنعت ساخت و ساز به عنوان یک جایگزین مناسب  به دلیل ویژگی بلوک فرمستون
توان به مقاومت بالا در برابر فشار زیاد و داشتن های برجسته این بلوک میرود. از جمله ویژگیبرای بتن معمولی بکار می

تر باشد و همچنین سبب کاهش بار سازه  و نقل آن آسان  شود که حملوزن کم اشاره کرد. وزن کم بلوک فرمستون باعث می
 .شود

کشی ساختمانی به  گذاری و سیمیکی از مزایای بلوک فرمستون این است که به دلیل وزن سبک و ساختار متخلخل خود، لوله
ت و ساز را تسهیل  شود. همچنین، به دلیل قابلیت برش با اره و وارد کردن میخ و پیچ در آن، فرآیند ساخراحتی انجام می

تنها به عنوان یک جایگزین با کیفیت   بنابراین، استفاده از بلوک فرمستون نه .دهدکند و زمان اجرای پروژه را کاهش میمی
هایی همچون مقاومت بالا و وزن کم در فرآیندهای ساختمانی مورد شود، بلکه به دلیل ویژگیبرای بتن معمولی استفاده می

 .گیردسازندگان قرار میتوجه مهندسین و 

 بلوک فرمستون یا هبلکس چیست؟

های متخلخل یا بلوک فرمستون )بتن هوادهی اتوکلاو شده( از جمله مصالح جدید ساختمانی هستند که به دلیل بلوک
 .شوندهای سنتی مانند بلوک سیمانی، بتنی و آجرها محسوب میهای منحصر به فرد، جایگزینی مناسب برای بلوکویژگی

های  اند. مزیت اصلی بلوک فرمستون در مقایسه با بلوکها از سیمان، آب، شن و پلیمرهای فومی تشکیل شدهاین بلوک
 .شودسنتی، وزن سبک آن است که باعث سهولت در حمل و نقل و نصب آن می

ر این، به دلیل وجود  ها دارای مقاومت بالا بوده و همچنین عایق حرارتی و صوتی مناسبی هستند. علاوه باین بلوک
باشند. این مواد با استفاده از فرآیند اتوکلاو،  های سنتی میهای هوا در ساختار آنها، دارای وزن کمتری نسبت به بلوکحفره

 .کنندیعنی ترکیب شدن در دمای بالا و فشار، سخت شده و مقاومت بالایی پیدا می

شود که همگی از خواص ورکس، هبلکس، پرین، کیبکس و ... عرضه میهای تجاری مختلفی مانند سیپ بلوک فرمستون با نام
های مختلف، به ویژه در دیوارهای غیر باربر مورد استفاده  های متخلخل برخوردارند و در ساختمانهای بلوکو ویژگی
 .گیرندقرار می 



 

 کاربردهای بلوک فرمستون 

باشد و بیشتر تامین کنندگان به عنوان رد مختلفی قابل استفاده میهای خاصی که دارد، در موابلوک فرمستون به دلیل ویژگی
محصول را به صورت عمده به فروش می رسانند. از جمله مهمترین کاربردهای  این  مصالح فروشی تهرانبزرگترین 

 :توان به موارد زیر اشاره کردبلوک هبلکس می

ایزولاسیون کف ساختمان: بلوک فرمستون به عنوان یک عایق حرارتی و رطوبتی برای کف ساختمان مورد استفاده قرار 
 .های قیر را نیز داشته باشندتوانند تا حدودی عملکرد لایهمیهای خاص خود، ها با ویژگیگیرد. این بلوکمی

ها، عایق حرارتی در پشت بام ضروری است و بلوک فرمستون به عنوان یک عایق ایزولاسیون پشت بام: در ساختمان
 .شودحرارتی با کیفیت برای این قسمت استفاده می

ها  بندی سازههای آماده برای بخشساخته و همچنین در قالبهای پیشساخت و ساز ساختمان: بلوک فرمستون در ساختمان
 .شوداستفاده می

سازی سازی: مقاومت بلوک فرمستون در برابر شرایط جوی مختلف، آن را به یک انتخاب مناسب برای محوطهمحوطه
 .کندتبدیل می
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ی مناسبی برای حصارکشی ن رو گزینهها و ابعاد مختلفی قابل تهیه است. از ایحصار کشی: بلوک فرمستون در اندازه
 .باشدها میمحوطه

های توان از آن برای ساخت انواع تزئینات بتنی مانند نیمکتتزئینات بتنی: بلوک فرمستون دارای قابلیت طراحی است و می
 .ها استفاده نمودها و آبراهفرش، مجسمهپارک، سنگ

 های بلوک فرمستون  ویژگی

 :هاای هبلکس به شرح زیر استبلوکهای ویژگی

 وزن مخصوص و پایداری در آب

 .دهد بر روی سطح آب باقی بماند و به سادگی فرو نرودبلوک هبلکس دارای وزن مخصوص کمی است که اجازه می

 هاقابلیت برش و نصب لوله

شوند و امکان ه برش میبلوک سبک بتنی هبلکس )سیپورکس( و بلوک فرمستون )بلوک فرمستون( به راحتی توسط ار
 .کنندهای برق و لوله را فراهم مینصب میخ، پریز و کانال

 مقاومت در برابر حرارت

 .بلوک هبلکس )سیپورکس( و بلوک فرمستون )فرمستون( دارای مقاومت بالا در برابر آتش و حرارت هستند

 سازگاری با محیط زیست 

 .محیط زیست سازگاری بالایی داردبلوک فرمستون از جمله محصولاتی است که با 

 محصول اقتصادی با استاندارد بالا

بلوک هبلکس )فرمستون( به عنوان یک مصالح استاندارد و اقتصادی، با قیمت مناسب و کارایی بالا، انتخاب مناسبی برای 
کس نسبت به سایر  سازی است. به طور کلی قیمت بلوک سبک گازی و چسب هبلهای انبوههای ساختمانی و شرکتپروژه

 .تر استمصالح ساختمانی پایین



 

 مزایای بلوک فرمستون

 :باشدهای سبک مانند هبلکس، فرمستون و ثرمستون دارای مزایای بسیاری هستند که شامل موارد زیر میبلوک

یی در  جوهای سبک مانند هبلکس دارای وزن مخصوص کمی هستند که باعث سهولت در حمل و نصب آنها و صرفه بلوک
 .گرددمصرف فولاد می

کشی و  های سیمکاری، برش و نصب میخ را دارند که این امکانات به نصب آسان سیستمهای فرمستون قابلیت سوراخبلوک
 .کندکشی در دیوارها کمک میلوله 

های هزینههای فرمستون به دلیل ساختار متخلخل خود، عایق حرارتی و صوتی مناسبی هستند که منجر به کاهش بلوک
 .شودسرمایش و گرمایش ساختمان می

کند. جویی در مصالح پوششی )مانند گچ( را فراهم می های سبک فرمستون دارای سطح صافی هستند که صرفه بلوک
 .های سبک ساختمانی نسبت به مصالح سنتی بالاتر استهمچنین سرعت اجرای بلوک

های ساختمانی  که در کفسازی قابل استفاده هستند که باعث کاهش نخالههای فرمستون و ثرمستون به عنوان پوضایعات بلوک
 .شودمی



های منحصر به فردی که دارند، به عنوان یک گزینه اقتصادی در ها به دلیل ویژگیمقرون به صرفه بودن: این بلوک
 .ها مؤثر هستندمانها و افزایش کیفیت ساخت گیرند و در کاهش هزینهصنعت ساخت و ساز مورد استفاده قرار می 

 . چیست، وارد لینک مربوطه شوید ساختمان هنگام راه رفتنعلت لرزش  اگر می خواهید بدانید

 معایب بلوک فرمستون

 :ها از جمله موارد زیر استهای فرمستون در ساخت سازهمعایب بلوک

های  ها به عنوان بخششود نتوان از آنهای فرمستون بسیار ترد و شکننده هستند که باعث میترد و شکننده بودن: بلوک
 .اصلی سازه استفاده کرد

های فرمستون از ملات استفاده  سازی بلوکسازی: برخی افراد ممکن است برای عایقنیاز به استفاده از ملات برای عایق
 .دهد و همچنین زمان بر استها را افزایش میکنند، که این موضوع هزینه

های فرمستون پس از استفاده، نیاز به لایه گچ خاک دار است که  فید کردن بلوکنیاز به لایه گچ برای سفید کردن: برای س
 .طلبدهزینه و زمان بیشتری می

سازی باعث افزایش بار مرده ساختمان و کاهش مقاومت آن کاهش مقاومت ساختمان: استفاده از ملات و لایه گچ برای عایق
 .شوددر برابر زلزله می 

شود که ممکن است  های فرمستون باعث افزایش زمان کار میهای فرمستون: استفاده از بلوکبر بودن کار با بلوکزمان
 .ها را بیشتر کندهزینه

ای و تخلخل زیاد، مقاومت فشاری بلوک بتنی گازی )سیپروکس( بسیار کم  کم بودن مقاومت فشاری: با توجه به ساختار حفره
 .دیوار باربر بکار بردتوان بلوک بتنی گازی را به عنوان است و نمی

 راهنمای اجرای بلوک فرمستون 

 :باشدهای فرمستون، مراحل اجرا و نگهداری به شرح زیر میبا توجه به راهنمای اجرای بلوک

 ها نگهداری و تخلیه بلوک .۱

 .نبینندها آسیب  شود تا بلوکها، از وسایل مناسب مانند لیفتراک استفاده میها از پالتبرای تخلیه بلوک

ها باید روی یک سطح صاف و بالاتر از زمین قرار گیرند و در صورت نیاز پوشش کنده شوند تا از تبادل رطوبتی و  بلوک
 .حرارتی با محیط اجرا جلوگیری شود

یب  مانده با نایلون پوشیده شوند تا از تماس با آب و هوا محافظت شوند و دچار آسهای باقیدر پایان هر روز کاری، بلوک
 .نشوند

 .های چسب مشابه سیمان نیز باید با رعایت فاصله از زمین و در شرایط خشک نگهداری شوند تا کیفیت آنها حفظ شودکیسه

 .ها جلوگیری شودمواد نگهداری و نگهبانی باید به دقت نگهداری شوند تا از آسیب دیدن و خرابی بلوک

 .های مناسب برای آنها استفاده شودهوایی مهم است و باید از پوشش ها در برابر باران و شرایط آب ومحافظت از بلوک
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 آماده سازی  -۲

شوند.  های فرمستون با استفاده از چسب بلوک بر روی سطح مورد نظر قرار داده می سازی سطح کار، بلوکپس از آماده
درجه سانتیگراد است، از آب گرم با  ۵ابتدا چسب بلوک را در یک ظرف با آب تمیز مخلوط شده و اگر دمای هوا کمتر از 

 .درجه سانتیگراد استفاده کنید ۱۰دمای بالاتر از 

 .شود تا مخلوط یکنواختی به دست آیدمخلوط کردن چسب بلوک با استفاده از دستگاه همزن با سرعت کم انجام می

ساعت  ۲مخلوط آماده شده محدود به  شود. زمان استفاده ازدقیقه توقف، مخلوط قبل از مصرف دوباره همزده می ۱۰پس از 
 .است

شود. در سانتیمتر آماده می ۲/۵تا  ۱ابتدا، سطح کار با استفاده از ملات ماسه سیمان به صورت صاف و تراز با ضخامت 
شود تا از نفوذ رطوبت جلوگیری  صورت وجود دیوارهای همکف، قبل از اجرای ملات، یک لایه عایق رطوبتی اجرا می

شوند و با استفاده از سیستم اتصالات مناسب، به هم متصل های فرمستون بر روی ملات قرار داده میبلوکشود. سپس 
 .شوندمی

 ها ردیف اولنصب بلوک -۳

 .شودها کار میابتدا ردیف اول با دقت و راستا اجرا شده و امتدادهای اصلی و سپس تقاطع

 .چسبانندشود و سپس چسب بلوک را به سطوح عمودی میمیز میپس از نصب هر بلوک، سطح آن با استفاده از برس ت

 .میلیمتر باشد ۳میلیمتر و حداکثر ضخامت  ۲حداقل ضخامت چسب بلوک باید 

 .دار استفاده شودبرای اجرای چسب، از ماله یا کاردک دندانه 

بات آهسته چکش لاستیکی  پس از نصب هر بلوک، تراز و شاغولی آن بررسی شود و در صورت نیاز با استفاده از ضر
 .اصلاح شود

ها یک عایق قرار های فلزی بکار رفته باشد و روی ستونبهتر است سطح خارجی بلوک هبلکس چند سانت جلوتر از ستون
 .گیرد

  ها، تیرها و دیوارهای بتنیقابی در هنگام وقوع زلزله، دیوارها با فاصله یک سانتیمتر از ستونبرای جلوگیری از اثر میان
 .های فلزی به فاصله حداکثر دو بلوک به سازه متصل شونداجرا شده و با تسمه

 .اورتان استفاده نمودتوان از گچ کشته پلاستوفوم یا پلیها میبرای پر کردن فاصله 

 برشکاری – ۴

دستی، اره نواری و های فرمستون )هبلکس، فرمستون، ثرمستون( با استفاده از ابزارهای دستی مانند اره برشکاری بلوک
 .پذیر استلوازم نجاری به ابعاد و شکل دلخواه امکان

 سوراخکاری -۵



فرمستون، از دستگاه برش دوار استفاده کنید. قطر سوراخ باید از یک سوم عمق بلوک کمتر   برای سوراخکاری در بلوک
تر از حد معمول باشند، باید از توری  ها بزرگباشد تا از ضعیف شدن ساختار بلوک جلوگیری شود. در صورتی که سوراخ

 .ها استفاده کنید تا از شکستن بلوک جلوگیری شودفلزی برای تقویت آن

دو  ۸رج با دو میلگرد  ۳توجه داشته باشید اگر عمق شیار بیشتر از یک سوم عمق بلوک فرمستون باشد، حتما باید در هر 
 .ها به درستی تقویت شوند و ساختار بلوک را حفظ کنندکنند که سوراخسر گونیا عمق ایجاد شود. این اقدامات تضمین می

 

 درزها  -۶

 :فرمستون، موارد زیر را در نظر بگیرید بلوکبرای اجرای درزهای اجرایی در 

 .متر باشد ۶برابر ارتفاع دیوار یا  ۳فاصله بین درزهای افقی باید به اندازه 

 .میلیمتر باشد  ۱۳تا  ۱۰عمق درزها باید بین 

 .رج بلوک باید حداکثر استفاده شوند تا استحکام و پایداری ساختمان تضمین شود ۳های اتصال در هر تسمه



متر قرار است اجرا شود، درزهای انبساط  ۶صورتی که نمای سنگی غیر خشک با سطح صاف و ابعاد بزرگتر از  در
 .متر باید اجرا شود ۶عمودی و افقی با ضخامت یک سانتیمتر در هر 

 .ودهای فرمستون رعایت شوند تا کیفیت و استحکام ساختمان حفظ شاین موارد باید در نصب و اجرای درزها در بلوک 

 های بعدیها ردیفنصب بلوک -۷

 :های بعدی بسیار اهمیت داردفرمستون در ردیف رعایت کردن نکات زیر در نصب بلوک

 ها قبل از چسب زدن آنهااطمینان از مرطوب بودن سطح بلوک •

 ها به سطوح عمودی و افقیاستفاده از ماله دندانه دار برای چسب زدن بلوک •

 بل از چسب زدنها قتمیز کردن سطح بلوک •

 قرار گرفتن لبه بلوک در محل اتصال بعد از قرار دادن لبه دور  •

 ها و رعایت حداقل فاصله درزهای قائم سانتیمتر بین بلوک ۱۵پوشانی حداقل ایجاد هم •

 کنترل تراز و شاغولی هر بلوک پس از نصب  •

 سانتیمتر بین آنها ۵۰دار برای اتصال دیوارها و حداکثر فاصله استفاده از نوارهای فلزی سوراخ •

 .ضخامت باشند همزمان چیده شدن دیوارهای محل اتصال که هم  •

اتصال دیوارهای فرعی با ضخامت کمتر به دیوار اصلی با فاصله اجرایی و استفاده از نوارهای فولادی با فاصله   •
 یک متر

 شکل به صورت لاریز  T یا L اجرای اتصال دیوارهای فرعی •

 ها یا به دیوارهای فلزی دار برای اتصال دیوارها به ستونفلزی سوراخاستفاده از قطعات  •

 .بر روی لینک کلیک کنید بلوک، سفالمقایسه سقف یونولیت و جهت 

 خلاصه مقاله بلوک فرمستون چیست؟

های منحصر به فرد، از جمله مقاومت  بلوک فرمستون یکی از محصولات مهم در صنعت ساختمان است که به دلیل ویژگی
ها با  ش آن در بازار مصالح بسیار زیاد است. این بلوکبالا در برابر حرارت، عایق حرارتی و صوتی، سبک بودن، فرو

 .ی آن یک مصالح با کیفیت و استحکام بالا استشوند که نتیجهاستفاده از فرآیندی خاص و پیشرفته تولید می

های ساختمانی را به شدت  ی اجرای پروژهعلاوه بر این، بلوک فرمستون به دلیل سبکی و سهولت در نصب، زمان و هزینه
های مختلف ها را برای اجرای پروژههایی همچون امکان برشکاری و سوراخکاری آسان، این بلوک دهد. ویژگیکاهش می

های سازد. با توجه به این مزایا، بلوک فرمستون انتخابی عالی برای ساختمان های متنوع، بسیار مناسب میو با ابعاد و شکل
کند. برای اطلاع از شرایط خرید این محصول از  ها کمک میی ساختمانمسکونی، تجاری و صنعتی است که به پایدار

 .توانید با کارشناسان این شرکت در تماس باشیدهای معتبر میکارخانه

 .برای دانلود پی دی اف مقاله بلوک فرمستون چیست؟ کلیک کنید 
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